La gazette des J.R.B.

Décembre 2024— N° 0100

Mardi 19.11.2024 : Les marcheurs du groupe 3*, accompagnés par Francine et Florence ont fait leur belle
balade sur BRINDAS, pour 11 kms et 300 m de dénivelé, passant par les Chaumes, le Cumet, les Hautes
Bruyeres, le Maupas, Piberat.
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Suite BRINDAS
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Samedi 23.11.2024 : La sortie « REPAS SPECTACLE au KTF » & Saint Galmier organisée par le groupe
de pilotage des JRB a réuni 35 personnes pour participer a cette agréable soiree.

Le début de la soirée a débuté par un bon repas qui nous a été servi ou rien ne manquait, de I’apéritif au
dessert.

Au menu : Salade forézienne - délice de poulet farci aux cepes et bolets, sauce champignons, gratin
dauphinois et tomate provencale — tarte aux pommes avec sa boule de glace vanille.

Puis nous avons assisté & une comédie humoristique pour tout public et sans vulgarité, qui relate une
plongée joyeuse dans le monde des vrais héros du quotidien que sont les Sapeurs-Pompiers, intitulée
« Glandeurs nature / Le bal des pompiers ». Avec ce duo de comédiens, nous avons pu assister a des sketchs

avec des grands moments d’hilarité contagieuse, dans des situations absurdes !...




Suite KFT
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Mardi 26.11.2024 : La randonnée du groupe 4* au départ de GIVORS a été animée par Marie et Bertrand,
pour 11 kms et 310 m de dénivelé. La sortie a été agréable, malgré des passages assez sportifs dds aux

entempéries récentes. Pierre
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Mardi 26.11.2024 : Pour les marcheurs du groupe 3*, ¢’est au nombre de 23 qu’ils se sont retrouvés pour
une randonnée a SAINTE CATHERINE, avec une température fraiche avoisinant les 12°. Sur la photo on
peut voir I’Eglise de Ste Catherine a 700 métres. Les accompagnateurs étaient Didier et Florence.
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Suite STE CATHERINE




Mardi 26.11.2024 : Quant aux marcheurs du groupe 2* accompagnés par Christian et Michelle, c’est a
VAUGNERAY que s’est déroulée leur randonnée, pour 8 kms et 280 m de dénivelé. Ce fiit une belle balade
pour 19 participants, avec un depart un peu raide ; si on monte au départ, le retour est nettement plus
doux...De plus, la météo était de la partie : pas de vent, et du soleil ! En fait, un avant-goQt de printemps,
cela aide a voir passer en douceur ce mois de novembre ! Evelyne




Suite VAUGNERAY




Mardi 3.12.2024 : La sortie du groupe 4* accompagnée par Jean-Jacques et Andrée s’est déroulée sur les
hauteurs de MORNANT, passant par le Moulin Perret, Le Bénégras, Prés Baron et Grande a Gonin, pour
une distane de 11 kms et 200 meétres de dénivelé.
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Suite MORNANT
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Mardi 03.12.2024 : Nous nous sommes retrouveés a une trentaine, les randonneurs du groupe 3*, pour une
belle journée a travers BRIGNAIS et ORLIENAS avec une pause au restaurant LA CANTARELLE.
Nous sommes partis de Minssieux pour 12 kms de rando en direction d’ORLIENAS, sous un temps couvert
avec une température de 9°. Les deux animateurs étaient Gérard et Ginette, et nous avons été trés heureux
de nous promener a travers bois ! La photo de groupe s’impose « Route du Paradis ». Merci Alain
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Suite restaurant LA CANTARELLE a BRIGNAIS




Mardi 3.12.2024 : Christel et Francoise ont accompagné la quinzaine de marcheurs du groupe 2* pour une
rando sur TALUYERS avec 8 kms et 175 m de dénivelé. lls ont pu découvrir quelques belles décorations
de Noél devant les habitations chemin faisant.




Suite TALUYERS
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Sylviane et Francoise nous souhaitent Joyeux Noél !
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Mardi 10.12.2024 : Les marcheurs du groupe 2* et quelques-uns du groupe 3* se sont retrouvés a 19 pour
cette balade a ORLIENAS, accompagnés par Christian et Frangoise. Et bien siir la marche n’empéche pas
de parler, toujours pour des échanges culinaires a 1’approche des fétes... calories et kilos en perspective !
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Suite TALUYERS
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Mardi 10.12.2024 : Les marcheurs du groupe 4* ont fait leur randonnée sur MILLERY, passant par les

bas de Grigny, accompagnés par Pascale et Dominique, pour 12 kms et 210 m de dénivelé.
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Suite MILLERY

Ex ligne
Lyon
Givors
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Suite MILLERY

Notre « mere Noél Pascale » fait sa distribution de papillotes et Dominique réchauffe 1’équipe avec un
p 'tit coup de vin chaud ! Tchin Tchin !...
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2024 s’en va a petits pas ...

Une année qui nous laisse le souvenir de belles randos malgré des mardis venteux, pluvieux,
boueux.

Au nom du comité de pilotage, je vous souhaite de bonnes fétes de fin d’année, profitez de vos
familles, de vos proches, de ceux que vous aimez.

Que 2025 vous apporte Joie, Bonheur et surtout la Santé pour vous permettre de belles
escapades sur les chemins dans la bonne humeur et la convivialité : les piliers des JRB.

Bonne année a vous et a vos familles.

Pour le Comité de Pilotage Ginette Villard

T

Le dicton du jour : « Si I’hiver est chargé d’eau, ’été ne sera que plus beau,

Hiver rude et tardif, rend le pommier productif. »

Personne & contacter :  Irma Duchamp
E-mail : irma.duchamp@hotmail.fr - Tel. 06 64 25 68 60
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