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CENTRE SOCIALs (/0T | BRIGNAIS

SPECIALE

SAMOENS

Pour clore la saison 2022-2023, la destination du voyage des JRB a été en Haute Savoie, dans la
commune de SAMOENS, prés du Mont Blanc et de la frontiere Suisse.

Le Centre d’hébergement « AEC LES BECCCHI » est situé prés du centre de Samoéns et comprend
un espace aquatique avec piscine et espace bien étre avec hammam, sauna, etc... mis a la disposition
des résidents.

Les participants a ce voyage étaient au nombre de 36, hébergés en chambre double.

Lundi 19 Juin : Rendez-vous avec tous les participants pour un pique-nique a 12 h a la Cascade du
Rouget ; aprés le repas, une petite randonnée de deux heures sera proposée au groupe, avant de
prendre possession des chambres Au Becchi vers 16 h.

Mardi 20 Juin : Il est prévu une randonnée a la journée avec un guide pour chaque groupe ; le pique-
nique est fourni par I’hotel.

Mercredi 21 Juin : Journée libre pour tous, avec plusieurs choix de balades, de visites etc...

Jeudi 22 Juin : Nouvelle randonnée a la journée avec pigque-nique. Le soir apres le repas, soirée
dansante organisée a 1’hotel.

Vendredi 23 Juin : Afin de terminer ce séjour de fagon conviviale, il est organisé un concours de
boules pour ceux qui sont intéressés. Apreés le repas de midi, retour sur Lyon.

Dans les pages qui vont suivre, vous aurez un petit apercu de cette semaine avec quelques photos, ou
tous les participants ont passé un agréable séjour.

Aussi, je souhaite remercier toutes les personnes qui m’ont permis de relater ce voyage par 1’envoi
de photos et de vidéos ; ils se reconnaitront !

Un montage plus complet vous sera présenté au moment de notre réunion pléniére qui aura lieu le
vendredi 20 octobre 2023 a 10 h au Centre Social. Irma
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Lecon de marche nordique par Christian
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Rencontre d’un groupe d’enfants qui font de [’escalade
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Apres la partie de boules, [’heure du repas, puis c’est la fin du séjour !..Et retour sur Lyon.
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Quelques dates a retenir

INSCRIPTIONS AU CENTRE SOCIAL A PARTIR DU 22 AOUT 2023

FORUM DES ASSOCIATIONS SAMEDI 9 SEPTEMBRE 2023 A MINSSIEUX
De9Hal1l4H

DATE DE REPRISE RANDONNEE MARDI 12 SEPTEMBRE 2023

REUNION PLENIERE JRB VENDREDI 20 OCTOBRE 2023 2 10 H

Pour info : A partir de cette rentrée, le CERTIFICAT MEDICAL n’est plus
obligatoire pour la randonnée au Centre Social.

PREMIERE RANDONNEE DE SEPTEMBRE 2023 :

Date Circuit | Heure Lieu Dist. | Déniv. Animateurs

12 Sept. 1* 13h30 | LA ROUSSILIERE 6,5 km | 105 m | Rose Noélle / Robert

« 2* « COL DE MALVAL 10 km | 230 m | Patrick / Christian
« 2%+ « SAINT ANDEOL 11,6 | 130 m | Gérard/ Didier S.
« 3* « SOUCIEU EN JARR. 12,3 | 200 m | Yolaine / Daniel

Une année scolaire se termine, elle nous a permis de nous retrouver sur les sentiers chaque semaine,
et aussi de partager plusieurs moments conviviaux.

Pour quelques semaines, nos chemins vont s ’éloigner.

Je vous souhaite a tous un bel été, profitez des votres, de vos familles, de vos amis, bonnes vacances
a ceux qui ont la chance de partir.

Essayez de trouver un peu de fraicheur en ces périodes caniculaires, et prenez soin de vous.
Nous vous donnons rendez-vous a partir du 12 septembre pour de nouvelles aventures pédestres.
Bon été a tous

Pour le comité de pilotage : Ginette Villard

Personne & contacter :  Irma Duchamp
E-mail : irma.duchamp@hotmail.fr - Tel. 06 64 25 68 60
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