SECTION RANDONNEES PEDESTRES
JEUNES RETRAITES DE BRIGNAIS

(ENTRE SOCIAL ' Jm

RANDONNEES PEDESTRES
Programme n° 111

De Avril a Juin 2023
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Dessin : Claude LAURENT .
COTATION DES RANDONNEES
1/2 JOURNEE JOURNEE
Distance Dénivelé Distance Dénivelé
* 6 a 8 km 50 a3 200 m 9a 12 km 100 2 250 m
* %k 8a 10 km 200 a 300 m 12 3 14 km 300 a 450 m
Xk + 10 a 12 km 250 a 350 m 12316 km 300 a 500 m
* % Xk 10 a 14 km 300 a 600 m 15 a 23 km 450 a 1000 m

Marcheurs débutants ou confirmés, c’est a vous de choisir votre circuit,
en fonction de votre forme

RENDEZ-VOUS :
Parking du gymnase Pierre Minssieux (preés du collége Jean Zay)_

15 minutes avant I’'heure de départ, pour les derniéres informations/la répartition

par étoile et mettre en place le covoiturage.

RAPPEL IMPORTANT

e Tous les 3 ans Certificat médical obligatoire portant la mention de non contre-indication a

la pratique de la randonnée pédestre pour tous les marcheurs.

Prévoir des chaussures de marche, des vétements chauds, une cape de pluie.

Boissons et aliments énergétiques.

Repas tiré du sac pour les journées ou restaurant (selon programme).

Tous les participants doivent étre assurés par une assurance individuelle accident, les

organisateurs déclinent toutes responsabilités en cas d’accident ou de perte.

¢ Il serait souhaitable que chaque marcheur s’engage a accompagner avec un animateur confirmé
au moins une rando par trimestre.

INFORMATIONS

Réunion Séjour : Vendredi 2 Juin 2023 a 14 H
Réunion animateurs (prog Sept — Déc) : Vendredi 16 Juin 2023 a 11 H au centre social suivi
du repas des animateurs




Equipe de pilotage des JRB :

Claude BARGONI - Irma DUCHAMP - Rose-Noélle NIEL — Ginette VILLARD

Jean Jacques FOUCHER - Gérard GUERRAZ - Pierre BEAUCOUD (pour le programme)

LES ANIMATEURS DES J.R.B.

AKIMOWICZ Fabienne FOUCHER Jean Jacques
BARATIER Sylvie GIL Elyane
BARGONI Claude GONZALEZ Monique

BEAL Roland GUDEFIN Eliane
BEAUCOUD Marie GUERRAZ Gérard
BEAUCOUD Pierre JESUS Patrick

BECQUET Francoise LAPREPI Myriam
BRAJON Pierre MARCHE Jacqueline

CAUVIN Dominique

CHABRIER Pascale

MAURICE Martin

CIVEYRAC Chantal

MITTLER Gérard

NIEL Rose - Noélle
DELAY Mireille OMS Christian
DEPREZ Robert PANDINI Daniel

DESBRUERES Christian PATARD Andrée
DUBIEN Jacques POIROT Anne - Marie
DUBUS Yolaine SCAGLIONE Viviane
DUCHAMP Irma TOLOSA Jacky
DUMAS Francine TOUILLET Dominique
FAIZANT Michelle VERHASSEL Pierre
VILLARD Ginette

Le programme peut étre modifié : lieux, itinéraires, annulation
Selon les circonstances (temps, accompagnateurs, ...)

Il pleut a ’heure du RDV parking 1.\/[-1nss1eux SORTIE ANNULEE
Le departement de la sortie est en vigilance

orange ou rouge
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* A 9h30  |DUERNE JOURNEE PIQUE-NIQUE 9,4 225 [Rose-Noélle NIEL / Anne-Marie POIROT / 360€ | 290€ 24
e A 13h30 [LA CULA La Cula, Chagnon, Génilac 78 180 |Annulée par manque d'animateurs 450€ | 360€ 30
4-aw.-2023
ey A 9h00  |BESSENAY JOURNEE RESTO 137 | 370 |Gérard GUERRAZ/ Ginette VILLARD / 420€ | 340€ 28
ok c | 13h00 |AvEZE tgg’f”:‘:z Les Escarcieux, Les 2 Croix Barrage delaGimond, | 1, g | 430 [yolaine DUBUS / Martin MAURICE / 440€ | 350€ | 29
* c 13h30 [ST SORLIN Chaussan-Moulin Perret-Les Grandes Terres-Bénégras 6,6 190 |Robert DEPREZ / Rose-Noélle NIEL / 2,30€ | 1,80€ 15
Lad B 13h30 |LARAJASSE L' Aubépin - La Rivoire 8,5 240  |Frangoise BECQUET / Claude BARGONI / 420€ | 340€ 28
11-aw.-2023
g B 13h30 |GENILAC (Variante) Chardonniére, Montchal, Chagnon, Tapigneux 123 | 320 |Jacques DUBIEN / Sylie BARATIER / 420€ | 340€ 28
ok A 13h00  [CHAGNON Chagnon, Cellieu 11 350 [Chantal CIVEYRAC / Pascale CHABRIER / 500€ | 400€ 33
* A 13h30 [SOUCIEU EN JARREST Verchery, Mélinges, Les Grandes Terres, Sous le Lac, Le Stade 6.7 105  [Dominique CAUVIN / Robert DEPREZ / 0,90€ | 0,70€ 6
ok c 13h30 ST MARTIN EN HAUT Bemard Ouest, Les Flaches, Le Bernard Est 84 | 210 |Patrick JESUS / Michelle FAIZANT / 280€ | 2,20€ | 185
18-aw.-2023 -
oy B | 13h30 |POLLIONNAY LQi’[':“;fﬂﬁ;’l:e aLuére, CroixRouge, Roche Coucou, La 10 | 360 |Myriam LAPREPI/ Fabienne AKIMOWICZ / 270€ | 220€ | 18
i D 13h00 |DUERNE La Forét, La Grande Goutte, Chervolin, La Guaise, Lamure, Bel Air | 11,5 400  [Pierre BEAUCOUD / Marie BEAUCOUD / 360€ | 290€ 24
* A | 13030 |cHAssAGNY La Roussillonne, La Vaure, Route de Chassagny, Les 4 Chemins, | 7 ) | g |pominique CAUVIN / Robert DEPREZ / 170€ | 1,30€ | 11
Route Du Batard ’ ,
o c | 13h30 |vAUGNERAY oriospice. La Naletiere, La Quinsonniére, L Araby. Le MAri. L8 | 9.9 | 265 |Frangoise BECQUET / Viviane SCAGLIONE / 220€ | 1,70€ | 145
25-aw.-2023
- Les Basses Bruyeres, Le Montus, Piragoy, Gouttes Lais, Le Plat st .
+ B 13h30 Y Romain, Croisée des Chemins 11 360 |Gérard GUERRAZ / Francine DUMAS / 140€ | 1,10€ 9
ok A 8h00  |CHATELUS / MARCENOD JOURNEE PIQUE NIQUE 18,7 | 630 |Jean-Jacques FOUCHER / Yolaine DUBUS / 530€ | 420€ 35
StSubrin, Chemin des Garennes, Chemin des Servaniéres, Le .
* ) - . ' '
A 13h30 |STE CATHERINE avorr. Riverie Cronde Ia Bane 6 110 [Rose-Noélle NIEL / Anne-Marie POIROT / 350€ | 2,80€ 23
S A 13h30 [ST SORLIN Le Bénégras, Les Grandes Terres, La Belette, La Saignette, Malval| 7,9 185 |Frangoise BECQUET / Christian DESBRUERES / 230€ | 1,80€ 15
2-mai-2023
kg c 830 | LA TERRASSE SUR DORLAY JOURNEE PIQUE-NIQUE 119 | 380 |Myriam LAPREPI/ Elyane GIL / 540€ | 430€ 36
ok H 8h00  |MORNANT Pique Nique en fin de rando au bord du lac 14 420 |Martin MAURICE / Dominique TOUILLET / 2,00€ | 160€ 13
* A 9h30  |LARAJASSE JOURNEE PIQUE-NIQUE 9,2 210 |Anne-Marie POIROT / Robert DEPREZ / 420€ | 340€ 28
i A 9h00  [TUPIN ET SEMONS JOURNEE PIQUE-NIQUE 13,2 250 [Viviane SCAGLIONE / Christian DESBRUERES / 480€ | 3,80€ 32
9-mai-2023
g D 13h30 |LE GRISARD Pierre Plate, Les Amaris, Bribesailles, Les Corins, Cote Ferrée 12 275 |Piere VERHASSEL / Fabienne AKIMOWICZ / 410€ | 320€ 27
ok A 13h00 |STE CATHERINE n 134 | 470 |Jean-Jacques FOUCHER / Marie BEAUCOUD / 350€ | 2,80€ 23
* B 13h30 (MORNANT Le Clos Fournereau, Les Grandes Terres, Moulin Perret 6,8 135 |Rose-Noélle NIEL / Jaqueline MARCHE / 2,00€ | 160€ 13
Le Tréve, Les Presles, Le Voiturin, Le Fourchet, Barrage de La )
o
) A 13h30 |AVEIZE Giomond, La Planche. GroixMichel 9,8 220 |Claude BARGONI / Patrick JESUS / 440€ | 350€ 29
16-mai-2023 " -
kg B 13130 ST LAURENT DE VAUX Les Amauds, Crét du Piraluron, Les Rivoires, Les Roches, La 10 | 310 |Fabienne AKIMOWICZ / Monique GONZALEZ / 270€ | 220€ 18
Giraud, Bois de Faix g ,
ok BJ 7h30  |LA ROCHE DE SOLUTRE JOURNEE Pique-nique 175 | 550 |Dominique TOUILLET / Daniel PANDINI / 13,50 €| 10,80 €| 90
* [ 13h30 |MARCY LETOILE Bois de Charbonniére 6,5 100 |Anne-Marie POIROT / Robert DEPREZ / 2,70€ | 220€ 18
ok A 13h30 [ST PIERRE LA PALUD _ 9 210 [Michelle FAIZANT / Claude BARGONI / 3,80€ | 3,00€ 25
23-mai-2023 N
oy B | 13n30 |CHAUSSAN z'::\‘;g'n;ii Ravigres, St Genoux, Le Baudoy, Arfeuille, 94 | 390 |Francine DUMAS / Elyane GIL / 260€ | 200€ | 17
ok A 13h00 |ST MARTIN EN HAUT a::lxecamé'e‘ Roche Samson, Les Goutes, Le Quéser, Cote 12 350 |Chantal CIVEYRAC / Pierre BRAJON / 280€ | 220€ | 185
* B | 13h30 [IRIGNY :L"gtf;r:;“ B.Clael - Carragtnac,chemin du Pavillon Cardinal, prés | 110 [Dominique CAUVIN / Rose-Noélle NIEL / 0,90€ | 0,70 € 6
o A 13h30 [LA CHAPELLE SUR COISE Bois Gerin, La Grange Figeat, Le Grand Pré, Le Mas 8 220 |Claude BARGONI/ Christian DESBRUERES / 3,80€ | 3,00€ 25
30-mai-2023
ey A 8h30  |ST ROMAIN EN JAREZ JOURNEE PIQUE-NIQUE 11,1 | 410 |Pierre VERHASSEL / Monique GONZALEZ / 500€ | 4,00€ 33
ok BJ 8h00  |LA TERRASSE SUR DORLAY JOURNEE PIQUE-NIQUE 16,6 | 620 |Jean-Jacques FOUCHER / Dominique TOUILLET / 540€ | 430€ 36
* B 13h30 [CHAUSSAN Eglise, Moulin Perret, Marcellat, les Perrieres 7 180  [Anne-Marie POIROT / Jagueline MARCHE / 2,60€ | 2,00€ 17
6-juin-2023
ok ey [k [ A 13h30 |ST SORLIN Le Bénégras, Les Grandes Terres, La Belette, La Saignette, Malval| 10 270 |Jacques DUBIEN / Syhie BARATIER / 2,30€ | 1,80€ 15
6juin-2023 8h00 Journée tous niveaux - Sortie en car - Passerelle Himalayenne + Vélo Rail - Pique Nique
. - Journée "découverte d'un site naturel exceptionnel” .- .
Vendredi 9 Juin 7h30 [Cascade du Hérisson Cascades et Lacs - Pique nique Dominique TOUILLET / Daniel PANDINI / 26,30€ | 21,00 € 175
134uin-2023 0 7h30 JOURNEE INTER CENTRES SOCIAUX - PAS DE RANDO JRB - ACCUEIL DES MARCHEURS - RELAIS - REPAS

SEJOUR SAMOENS DU 19 au 23 JUIN 2023

SEJOUR SAMOENS DU 19 au 23 JUIN 2023

SEJOUR SAMOENS DU 19 au 23 JUIN 2023

* D 9h00  |YZERON JOURNEE PIQUE-NIQUE (Cascade) 8 200 [Rose-Noélle NIEL / Anne-Marie POIROT / 2,40€ 1,90 € 16
20-juin-2023 *h [ kg D 13h30 |DUERNE Le Jayoud, Faverges, La Grande Goutte, La Forét, Le Loyard 85 280 |Claude BARGONI / Michelle FAIZANT / 360€ | 2,90€ 24
i [¢] 13h00 |ST ANDRE LA COTE Sagnirand, Monchard, La Croix Forest, Le Tréve, Les Marches 10,7 425 |Pierre BRAJON / Andrée PATARD / 320€ | 2,50€ 21
* A 9h30 |HURONGUES SORTIE FIN D'ANNEE - JOURNEE PIQUE-NIQUE 6,3 145 |Robert DEPREZ / Rose-Noglle NIEL / 480€ | 380€ 32
w* B 9h30  |HURONGUES SORTIE FIN D'ANNEE - JOURNEE PIQUE-NIQUE 7.8 220 |Christian DESBRUERES / Michelle FAIZANT / 480€ 3,80 € 32
27-juin-2023
i C 9h30 |HURONGUES SORTIE FIN D'ANNEE - JOURNEE PIQUE-NIQUE 9,2 230 |Pierre VERHASSEL / Ginette VILLARD / 480€ 3,80€ 32
ohk D 8h00  |HURONGUES SORTIE FIN D'ANNEE - JOURNEE PIQUE-NIQUE 1 280 |Annulée par manque d'animateurs 480€ | 380€ 32
4+uil.-2023 i A 7h30  |PIC ST MICHEL JOURNEE PIQUE-NIQUE 12 820 [Dominique TOUILLET / Jean-Jacques FOUCHER / 21,00€| 16,80 € 140




