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Mardi 22.03.2022 : Cette année nous avons enfin pu remettre au programme la visite de LYON 

FOURVIERE, guidée par Dominique et Roland.  

Bien que cette sortie soit ouverte aux marcheurs de tous les groupes, ce sont seulement ceux du groupe 

3* qui ont répondu présents. Espérons que ce compte-rendu avec photos à l’appui, remis par 

Dominique, donnera envie aux personnes qui n’ont pas effectué cette visite de notre belle ville, et 

qu’ils se manifesteront pour une prochaine visite. 

******** 

« Mardi 22 mars, ce fût une bien belle journée ensoleillée pour découvrir, ou redécouvrir LYON en 

parcourant plusieurs siècles de son histoire mouvementée ! De fantastiques panoramas nous 

attendaient et nous en avons bien profité !... 

Nos pas nous ont d'abord conduits à SAINT GEORGES, quartier un peu méconnu, avec la 

découverte d'une très belle cour intérieure ellipsoïdale au pied de la montée du Gourguillon. 

Des jardins des hauteurs, nous sommes allés ensuite découvrir les anciennes églises situées sur le 

site du cloître SAINT JUST, pour ensuite remonter le temps vers les théâtres romains. 

Une petite visite au cimetière de LOYASSE avec son univers très "Père Lachaise", et retour vers 

FOURVIERE pour profiter d'un repos bien mérité au café "Pignol" avec sa fantastique vue sur 

LYON.  L'accueil est chaleureux et cette halte vaut vraiment le détour ! 

La journée s'est poursuivie par le VIEUX LYON, ses exceptionnelles traboules et sa très belle 

cathédrale SAINT JEAN. Nous nous sommes quittés sur l'histoire de l’HOPITAL DE LA 

CHARITE, après cette journée bien remplie, de soleil, d'histoire, de papotages et 

d'anecdotes » !  Dominique Touillet 

En pages suivantes quelques photos de cette journée : 
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Théâtre Romain de Fourvière 

Vestiges ancienne église du cloitre de St Just  

Le groupe sur l’esplanade du théâtre 



     

 

    

Maisons Renaissance au quartier Saint Jean 
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Visite au Cimetière de Loyasse Le groupe au café Pignol 



 

          

     Nef de la Cathédrale Saint Jean Baptiste                             Immeuble Henri IV Quartier Saint Paul 

 

        

            Cour intérieure quartier Renaissance                        Très belle cour intérieure ellipsoïdale                                                           

 

Page 4 



Mardi 22.03.2022 : La randonnée de cette après-midi, accompagnée par Rose-Noëlle et Dominique, 

s’est déroulée sous un beau soleil à la ROUSSILIERE, avec une douzaine de marcheurs où la gent 

féminine est toujours largement représentée !... 
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Mardi 29.03.2022 : Très belle randonnée à la journée pour les 15 marcheurs de la 2*, sous un beau 

soleil avec un bon repas qui les attendait au restaurant « Le petit Meunier » à Messimy. Ce sont Patrick 

et Christian qui les ont conduits sur SOUCIEU ET MESSIMY. 
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Mardi 29.03.2022 : Groupe 3* à GENILAC mené par Jean-Jacques et Pierre B. 

Bravo aux 9 marcheurs qui ont réussi à se lever pour cette dernière sortie du 1er trimestre 2022 autour 

de Génilac, St Romain en Jarez, Tarévieux et Chagnon ! 

Nous avons profité d'une belle journée ensoleillée et printanière pour notre journée avec pique-

nique. Les paysages ainsi que la végétation étaient magnifiques. 

Un peu de dénivelé pour découvrir la "cave du curé" à Chagnon ! Mais quel chemin ! .… (nous 

nous serions crus en moyenne montagne) ! Pierre B. 
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Mardi 29.03.2022 : Francine et Renée-Claude ont accompagné le groupe 2*+ pour la sortie à 

AVEIZE. Ils ont pu profiter de beaux panoramas, ainsi que du barrage de la Gimond à Grézieu le 

Marché. Marie-Aimée 
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Mardi 29.03.2022 : Quant aux marcheurs de la 1*, c’est à SAINT DIDIER SUR RIVERIE que s’est 

déroulée leur balade, accompagnés par Anne-Marie et Rose-Noëlle. 

 

Ci-dessus, une partie du groupe en admiration devant ce parterre de primevères ! 
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Mardi 5.04.2022 : Cette belle journée ensoleillée a permis à 27 marcheurs du groupe 2* de randonner 

à GREZIEU LA VARENNE, accompagnés par Patrick et Viviane. 
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Mardi 5.04.2022 : Pour les marcheurs du groupe 2*+ la journée rando à POMEYS a été prévue avec 

un repas au restaurant le Fourquet ; heureusement ils ont pu se réchauffer devant un bon repas car ils 

ont rencontré la neige sur leur parcours ! 
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Mardi 12.04.2022 : Jacky et Christian Oms ont accompagné une vingtaine de marcheurs du groupe 

2* sur MORNANT, passant par Les Grandes Terres, Moulin Perret, Chavanne. La randonnée a été 

très agréable, avec un départ plutôt raide. Christian a donc inauguré sa première fois en tant 

qu’animateur, un grand Bravo à lui ! D’après les commentaires, il avait mis le turbo, il a été comparé 

à une gazelle…. Ou plutôt à un bouquetin dans les montées !!!  
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Mardi 19.04.2022 : Ils étaient seulement 8 personnes du groupe 1* à avoir randonné sur 

CHASSAGNY par cette belle journée chaude et ensoleillée, accompagnés par Dominique et Brigitte. 

Ci-dessous photo du groupe après la descente assez difficile et caillouteuse et enfin à la passerelle du 

Mornantet, avant d’entreprendre la montée en direction des Farges. 

 

 
 

******* 

 

Mardi 19.04.2022 : Claude et Michelle ont accompagné les marcheurs de la 2* pour une belle et 

agréable balade à SAINT MARTIN EN HAUT. Ci-dessous la rencontre de quelques animaux 

profitant paisiblement de la campagne !... et regardant passer les promeneurs !.... 
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Mardi 19.04.2022 : Quant aux marcheurs du groupe 2*+, ils n’étaient que cinq pour faire la sortie 

prévue à CHAGNON et menée par Ginette et Pierre. 

 

 
 

 

 

CHAGNON est situé sur un promontoire rocheux dominant la Durèze ; le village de Chagnon est 

constitué de vieilles maisons de pierre et de ruelles étroites. De nombreux vestiges vous rappellent 

la présence des Romains à Chagnon et dans la vallée. 

 

Un peu d‘histoire : 

Le nom de CHAGNON apparaît en 1153. Le mot viendrait de l’indo-européen « Khano, nom 

d’homme » ou latin « Cassanu, chêne ». La seigneurie de Chagnon était divisée entre co-seigneurs. 

 

Les incontournables à visiter : 

- L'aqueduc du Gier 

- La pierre romaine ou pierre d'Hadrien 

- La cave du curé 

- Le regard du Colombier 

- Le porte siphon de la Plombière 

- Le pont du 14ème siècle classé monument historique 

- L'église 

- Le four à pain 

- La croix de pierre de 1804 
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LE BICARBONATE DE SOUDE 

 

 

 

 

Pour obtenir une omelette moelleuse  

 

L’omelette sera plus onctueuse en bouche si 

vous ajoutez aux oeufs battus, avant la cuisson, 

une pincée de bicarbonate de soude alimentaire. 

 

 

Avoir un cendrier inodore 

 

Afin de limiter les odeurs de tabac froid, 

déposez dans votre cendrier une cuillère à café 

de bicarbonate de soude, une fois que celui-ci 

aura été vidé et bien lavé. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RIONS UN PEU :  

 

 

- Je connaissais un sportif qui prétendait avoir plus de ressort que sa montre. Pour le prouver, 

il a fait la course contre sa montre ! 

 

- C’est pour satisfaire les sens qu’on fait l’amour, et c’est pour l’essence qu’on fait la guerre. 

 
 

 

 

 

 

                      

Personne à contacter :  Irma Duchamp 

   E-mail : irma.duchamp@hotmail.fr  - Tel. 06 64 25 68 60 
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