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Mardi 01.03.2022 : Rando a la journée avec pique-nique pour le groupe 3* a LONGES.

Journée printaniere...mais pas trop quand méme !...

Le pique-nique fat frisquet...au Col de Pavezin !

Tres beaux panoramas pour cette belle rando qui nous a fait découvrir de nouveaux sentiers !...
Dominique

LONGES est un petit village situé dans le département du Rhone.

Il appartient au canton de Condrieu. Les habitants de Longes se nomment les Longeards et les
Longeardes.

L altitude moyenne est de 460 métres. Les villages les plus proches sont Tréves, La Chapelle-
Villars, et Les Haies.


http://www.cartesfrance.fr/carte-france-departement/carte-departement-Rhone.html
http://www.cartesfrance.fr/carte-france-ville/69252_Treves.html
http://www.cartesfrance.fr/carte-france-ville/42051_La%20Chapelle-Villars.html
http://www.cartesfrance.fr/carte-france-ville/42051_La%20Chapelle-Villars.html

Mardi 22.02.2022 : La randonnée ensoleillée dans les vergers d’IRIGNY a regroupé une

douzaine de marcheurs de la 1*. Il s’agit d’une nouvelle rando menée par Anne-Marie et Rose-
Noélle.
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Mardi 22.02.2022 : CHATILLON D’AZERGUES pour le groupe 3* avec 14 randonneurs et
notre guide Martin :

Trés belle randonnée a la journée depuis les ruelles de Chatillon saturées de magnifiques
facades en pierres dorées; on longe l'église paroissiale Saint-Barthélémy (classée) puis
I'Azergues impressionnante, gonflée par les derniéres pluies. Découverte du « Pétasite
hybride » (photo ci-dessous). Et c'est le cheminement au travers du Beaujolais, bois et
vignobles, pour finir par une vue sur les ruines du chateau fort encore majestueusement élevé.

LE PETASITE HYBRIDE
Nous avons découvert cette fleur en bordure de route, non loin de la riviére Azergues.
Fleur rosée, pourprée (Petasites hybridus) c'est notre espece, ou blanche (Petasites albus) ou blanc
jaundtre, elle est odorante et diffuse un délicieux parfum sucré de vanille. Riche en nectar, elle attire au
ceoeur de I’hiver les insectes pollinisateurs affameés.
Un excellent couvre sol, bien que envahissant. Elle est souvent choisie pour ses grandes feuilles, sa
tenue au terrain, son parfum et pour les connaisseurs comme plante médicinale. Daniel P.
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https://www.promessedefleurs.com/vivaces/vivaces-de-a-a-z/petasites-albus-petasite-blanc.html

Mardi 01.03.2022 : Gérard et Pierre ont accompagné le groupe 2*+ a SAINT LAURENT DE
VAUX pour une belle randonnée sous le soleil avec de magnifiques panoramas.
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Ci-dessus devant le dolmen
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Mardi 01.03.2022 : Quant au groupe 2* mené par Ginette et Claude, ¢’est a SAINT ANDEOL
LE CHATEAU que s’est déroulée leur randonnée avec une trentaine de marcheurs. Un vrai
temps de printemps qui a réchauffé les corps et les cceurs, avec la nature qui s’éveille et nous
laisse admirer crocus, violettes, etc...

Treés jolie balade, avec quelques passages boueux, et également de belles descentes et donc
aussi de belles montées évidemment ! Mais tout s’est bien passé....




Mardi 01.03.2022 : Pour leur randonnée a SAINT JEAN DE TOUSLAS, les marcheurs de la
1* n’étaient que neuf pour profiter de cette belle balade ensoleillée et la découverte du chateau
d’Ecossieux. Ce chateau date du 16°™ siécle et se trouve dans le charmant village de St Jean
de Touslas. Ce domaine est constitué¢ de vastes espaces verts et d’arbres centenaires sur un
terrain de plus de 4 800m2.




Mardi 8.03.2022 : Randonnée ensoleillée mais trés ventée pour les marcheurs du groupe 2*

Michéle et Christian.
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Mardi 8.03.2022 : Anne-Marie et Dominique ont accompagné 11 marcheurs du groupe 1* sur
les hauteurs de SAINTE CATHERINE avec un beau soleil printanier.

Sainte Catherine est un village agricole situé a 800 m d'altitude au col du sud des Monts du
Lyonnais ; ses habitants sont au nombre de 900.
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MARDI 8.03.2022 : Groupe 3* a LA CHAPELLE SUR COISE

Belle journée sur les hauteurs de la Chapelle Sur Coise ce matin 8 Mars, « Journée de la
femme » ! Mais nous sommes de toute facon toujours en nombre supérieur, mesdames, dans
les groupes de randonnées ! Dominique

DES ALIMENTS A REMPLACER

SODA EAU

PAIN BLANC PAIN COMPLET

PATES PATES
BLANCHES COMPLETES

RIZ BLANC RIZ COMPLET

BONBONS FRUITS

CHIPS OLEAGINEUX




Mardi 15.03.2022 : Pour cette journée rando avec restaurant, le groupe 2*+ regroupant une

dizaine de marcheurs s’est retrouvé a SAINTE CONSORCE, accompagné par Ginette et
Gérard. Merci Pierre pour les photos

La commune de Sainte-Consorce est une commune de 1939 habitants appelés les Saint-
Consorcois. Elle est située a proximité des communes de Pollionnay, Grézieu la VVarenne, Saint
Genis les Ollieres et Marcy 1’Etoile.

L’origine de Sainte-Consorce: Venu d'Espagne pour soigner une épidémie a Lyon,
une Sainte, SANTA CONSORTIA aurait séjourné a Sainte Consorce et les maitres du pays
auraient donné en reconnaissance son nom a Sainte Consorce. Actuellement en Andorre, pres
de la frontiére espagnole, une chapelle porte le nom de : SANTA-CONSORTIA.
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Mardi 22.03.2022 : Francoise et Pierre ont accompagné les marcheurs du groupe 2*+ a
SOUCIEU EN JARREST, par le circuit du Bas Marjon, Croix Carye, Cornavent, la Chapelle
St Vincent et Le Vernay.




Mardi 22.03.2022 : Pour les 25 marcheurs de la 2*, c’est a CHAUSSAN qu’ils se sont baladés
avec une belle journée ensoleillée, menés par Claude et Mireille ; et le printemps était la
également avec toutes ses belles fleurs !

Ci-dessus, un cheval Cob Gypsy - originaire du Royaume-Uni. Le type Cob est un intermédiaire
entre le poney, le cheval de selle et de trait. En regardant bien ses pattes elles nous rappelleront
les bottes de neige que nous portions dans notre jeunesse !!!
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La Directrice du Centre Social de Brignais,
Géraldine BLANCKAERT

Nous quitte en cette fin de mois de mars . Aprés plus de 10
ans de bons et loyaux services, elle part pour un nouveau
projet professionnel.

Nous la remercions vivement pour tout le travail accompli
dans notre ville de Brignais, et lui souhaitons une bonne
réussite dans ce nouveau défi.

L’équipe de pilotage et les adhérents JRB

RIONS UN PEU AVEC QUELQUES FACETIES:
Chandail : Jardin plein de gousses Un skieur alpin : Le boulanger aussi
Saint Ignace : Féte des cheveux Portail : Cochon Thailandais
Syntaxe : Féte des imp0ts Gabon : Mec vraiment trop sympa
Mercato : Maman pratiquante La maitresse d’école : L’institutrice prend
I’avion
La moustache : Le ketchup aussi Les ciseaux a bois : Les chiens aussi

Pour finir, une petite phrase a retenir toute printaniére... Dominique T.

« Quand a glace il gele a la Saint-Victorien, en péches en abricots il n'y a rien » !

Personne a contacter : Irma Duchamp
E-mail : irma.duchamp@hotmail.fr - Tel. 06 64 25 68 60
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